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ANTECEDENTES

Lleno de espiritu filantrépico y sentido humanitario, José Luis Alonso
Amarillas cred Fundacion Piel con Vida en el ano 2011 en Hermosillo,
Sonora. La idea nacidé ante la alta incidencia del cancer de piel en
México, al igual que |la escasa informacion sobre el tema. Por o tanto,
se desarrolld una institucion capaz de impactar y generar conciencia al
brindar informacidon de prevencion a la comunidad, a la vez que ofrece
consultas para detecciones oportunas.

Con gran sentido de servicio y de |la mano de un gran equipo de
colaboradores, voluntarios y meédicos especialistas, hemos trabajado
en informar al mayor numero de poblacidon en Sonora, con el propdsito
de tener presencia en todo México, asi como en otros paises de
Ameérica Latina.




ACERCA DE LA
FUNDACION PIEL CON VIDA

SOMOS una organizacion sonorense,

legalmente constituida, pionera vy MISION
unica en México sin animo de lucro, Generar conciencia para
en donde trabajamos y apoyamos la prevenir el Cancer de Piel

lucha por la prevencion y deteccion
oportuna del cancer de piel.

\V/[S[e] "

Ser una Fundacion promotora en

Fundacion Piel con Vida se basa en
una cultura orga}mzamomal integra, la 1 prevencion de Carica =T
cual es tanto gufa como soporte para InNnovadora, autosustentable con
lograr nuestros objetivos y metas. presencia en América Latina.




NUESTROS VALORES

SERVIR

Es la razén principal que
rige nuestra fundacion.

&8

CREATIVIDAD

Siempre innovando en
nuestros métodos de trabajo.

INTEGRIDAD

Mostrar congruencia y respeto por los
demas al ser responsables, disciplinados,

éticos y honestos.

FILANTROPIA

El bienestar de la comunidad

es nuestra meta.




ESTRUCTURA
ORGANIZACIONAL

La siguiente estructura Nos permite tener un desarrollo
sostenido y hacer que nuestros objetivos se concreten.

Director

José Luis Alonso
Villanueva

Consejo Consultivo | cecccccccccsce

Gerente Coordinador Médico

Janeth Vazquez
Moreno

: ’ Dra. Tere lvette
¥ Villanueva Ramos

Asistente de difusion

Institucional

' Olivia Molina
Favela

Servicio Social Voluntariado




MENSAJE DEL
DIRECTOR

Me complace compartir con ustedes los resultados
del ano 2025, en donde tuvimos algunos desafios
pero también grandes logros.

A través de nuestros programas de prevencion de
cancer de piel tuvimos la oportunidad de compartir

informacion valiosa que permite crear conciencia g

y prevenir esta enfermedad. Impactando a mas de )
ING. JOSE LUIS ALONSO

61 mil personas. VILLANUEVA DIRECTOR

En materia de deteccidén oportuna a través de la campana “Por una Piel Sana”, que
tiene como objetivo concientizar sobre la importancia de la prevencion y deteccion
oportuna de cancer de piel, poniendo al alcance de |la poblacidon una consulta médica
especializada. Durante el 2025 se otorgaron 887 consultas gratuitas, las cuales
resultaron en 65 detecciones de cancer de piel y pre cancer, 228 en otras
enfermedades de la piel y 594 en piel sana.

Nos sentimos orgullosos de que por primera vez fue posible otorgar
médicos y realizar 5 cirugias de cancer de piel gratuitos, a per

contaban con los recursos para costearlos.

Este ano logramos escalar a nivel nacional nuestro 8vo Congreso Dermato-
oncoldgico, se realizd en 5 sedes presenciales en las ciudades de Monterrey,
Guadalajara, Ciudad de Meéxico y Hermosillo en dos ubicaciones, los asistentes
presenciales fueron 773 personas y de manera virtual se conectaron mas de 3,000
personas de mas de 20 paises de habla hispana. Durante el Congreso se compartio
informacion cientifica y actualizada con la comunidad médica, en donde participaron
8 doctores especialistas reconocida trayectoria de diferentes partes de nuestro pais. Es
Importante destacar que fue posible gracias a alianzas estratégicas con organismos
nacionales especializados en dermatologia y educacion.

Durante todo este ano trabajamos en vinculacidon con organizaciones civiles, institutos,
organismos profesionales, empresas y camaras y medios de comunicacion que en su
conjunto nos fortalece y nos permite tener mejores resultados.

Agradezco a todas las personas que forman parte de Fundacion Piel con Vida nuestro
honorable Consejo, donantes, patrocinadores, colaboradores y voluntarios que con
conviccion brindan su apoyo. Reiteramos nuestro compromiso de seguir aportando a
la comunidad con el objetivo de llegar a mas beneficiarios. Les invito a sumarse y a

gue juntos hagamos crecer el altruismo social.
o 3f



61,718 TOTAL DE
BENEFICIARIOS

Platicas 41,371 beneficiarios Cuentos 6,497 beneficiarios

Primaria (23) cccccccsccccsece’22]
Secundarias (41) seeecccccces 19745
Preparatoria (21) seessssesess 13,057
Universidad (6) secccccccccce 1348

Preescolar (35) ccecscccccccss 2328
Primaria(39)0000000000000000 41169

7 | Fundaciones é 9 | Campament
522 | Beneficiarios

702 | Beneficia

6 | Empresas
613 | Beneficiarios

Congreso 3,008
beneficiarios

10 Eventos

o 5,573 Voluntari
Municipios
2,158 Horas

887 Consultas

Hermosillo cccccccccccce 4684
Estados ¢ +evcesessscses 687
Monterrey o000 000O0COCGCOOOOS '|5
CDMX ¢¢ccccccccncncnes @72
Latino América “°°°“°°°° 202
Perl ccccccccnccccsnce 47

Nogales ccccecccccccs 94]
Obregdén «+cccccecsccs 696
Puerto Penasco <¢ccceoe 52
Navojoa - ccccccccoccss 630

Caborca ee00eccccccccece 220
Colombia eeccecccccccocce |55
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ALIANZAS Y APOYO

A |lo largo del ano logramos concretar nuevas alianzas y convenios
con el fin de crear una comunidad que nos permite dia a dia
superar nuestros esfuerzos.

ALIANZAS

: o sVTo
. FUNDACION - DIF N
: NDACIO CRUZ ROJA : égﬁ : 4
Va por Hermosillo  [RIeNeoN MEXICANA 7 SONORA L g x %

Iniciativas Ciudadanas Solidarias Albergye para nffios con cancer,

’” RED 0SC

w HERMOSILLO

H. AYUNTAMIENTO DE

HErRmosiLLo Cemefi

= %
g & Fundacidn Edl;lcﬂ.'l‘.i.\.'a y Cultural
oA Don José S. Healy, A.C.

Don st

H 1 E
@ hOs ) ) ]
Tleton  bus =I\e &
Findacisn 7= BUENOS
CRIT Habitat VECINOS

FUNDACION
MALDONADO
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ALIANZAS INTERNACIONALES

FOR MELANOMA PATIENT ADVOCACY

Q GLOBAL COALITION

CONVENIOS

Universidades UVM @ Reonaldgic AMC

de Monterrey

LAUREATE INTERNATIOMAL UNIVERSITIES' UNIVERSIDAD DE COSMIATRIA

Universidad
Tecmilenio.

Preparatorias Eg J

COLEGIO DE BACHILLERES cona’ep

DEL ESTADDO DE SOMNORA

Empresariales gegsm cnuzl- _ (!%'i'-ggzg 'FCIUfeCiCI ID|ES

Abarrey

El stper de mi colonia




Por Una Piel Sana

Ponemos al alcance de la comunidad una
consulta médica especializada donde el
dermatdlogo revisa lunares, manchas y/o
lesiones sospechosas en la piel del
paciente. Estas toman lugar en nuestro
consultorio mMmovil mediante activaciones
en colonias y centros de trabajo.

La campana “Por Una Piel Sana” ha
beneficiado a 887 personas en el ano
2025,dandoles la oportunidad de que un
especialista realice un correcto diagndstico
con el principal enfoque en detecciones
oportunas de cancer de piel.

Fundacié
Piel con vide

JORNADA GRATUITA

S VY | ‘*q‘

DE DETECCION DE CANCER DE PIEL

a,Manchas o lunares Estasemanaencuéntranos en:
extranos en tu piel?

Agenda tu consulta gratuita con
dermatologos de Fundacion Piel | i B AM x
con Vida al WhatsApp: g

BANCOS DE ALI MENTOS DE MEXICO

JULIO 2024
(© 6624758880 [ECmbneo NN

o UBICACION
(g'%?.."- Banco de Alimentos
Cabo San Lucas #593,
\{;il!a Almendra
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RESULTADOS DE
LA CAMPANA

{1

Dor Una Piel Sana”

Por.una
Piel
Sana

Durante el ano 2025, 887 personas tuvieron acceso a una consulta médica
gratuita. La jornada de deteccion de cancer de piel se llevd a cabo en dos
poblaciones distintas. La primera, dirigida al publico en general con lesion
sospechosa bien identificada, y la segunda, dirigida a centros de trabajo

consultando colaboradores.

En el caso de |la campana de
poblacion en general fueron 780
personas a las cuales se diagnostico:

600

67%

500
400
300
200

100

O

Otras
enfermedades Piel Sana
de la piel

Cancer de Piel
y Pre Cancer

En la campaha de poblacidon general,
se diagnosticaron a 780 personas. Piel
Sana 66% (522 personas); Otras
enfermedades de la piel 25% (195
personas); Cancer de Piel y Precancer
8% (63 personas).

En centros de trabajo se diagnosticaron
a 107 personas. Piel Sana ©67% (72
personas); Otras enfermedades de la
piel 31% (33 personas); Cancer de Piel y
Precancer 3% (2 personas).

En centros de trabajo se
atendieron 107 personas de
las que se diagnostico:

80 67%
o0
40
20
2%
@)
. . Otras
Cancer de Piel .
o enfermedades Piel Sana
y Pre Cancer de la piel




RESUMEN MEDICO

La jornada de deteccidon oportuna de cancer de piel realizada por la
Fundacion Piel con Vida en el personal de algunas empresas y en la
poblacion en general en la ciudad de Hermosillo Sonora, durante el ano
del 2025, nos arrojaron los siguientes resultados:

De un total de 780 consultas otorgadas a |la poblacion general,
continuamos observando la prevalencia de tumoraciones

benignas del tipo de las Queratosis Seborreica (25.38%), Nevos
intradérmicos y de union (12.43%), Fibromas blandos (3.02%) y
otras dermatosis no Pre Cancerosas (26.45)%.

En el siguiente rubro de lesiones precancerosas sobre piel con marcado
foto dano se observa 31 con un (3.97%) y no tuvimos asi en el caso de
lesiones cancerosas que fueron 34 (4.75%) es decir, la mitad de lo
observado en 2024.

En cuanto a la atencidn otorgada a empresas se consultaron a 107
empleados detectandose solo 3 casos de lesiones Precancerosas de tipo
Queratosis Actinica (2%) del total de esta consulta otorgada.

CONCLUSIONES

Se otorgaron 887 consultas, 780 a poblacion general y 107 a empresas. Se
detectaron 31 Lesiones Precancerosas (3%) y 34 Lesiones Cancerosas (4%)
y Otras Dermatosis No Percance y No cancer de piel (93%).

En cumplimiento de los objetivos establecidos para la jornada, a
cada uno de los pacientes se le proporciond orientacion e
informacion detallada sobre las causas, el prondstico y el manejo
médico correspondiente a La dermatosis diagnosticada.

De igual manera, se les brindé educacioén para la identificacidon oportuna
de signos de alarma en sus lesiones cutaneas que pudieran sugerir una
posible transformacion malignha. Asimismo, se destaco la importancia de
adoptar y mantener de forma habitual medidas basicas de cuidado y
fotoproteccion como parte fundamental de las acciones de prevencion
del cancer de piel.

DR. FCO. JAVIER ROBLES GUTIERREZ

Médico Dermatdlogo 16



Cirugia gratmta
en Cancer de Piel

= - i.
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Durante esta jornada médica logramos un " aﬁ
iImpacto significativo en la salud de nuestra a-;.-.
comunidad, enfocandonos en la deteccion y <t ﬁ:l'| . |&_ ‘*-.;_?_
tratamiento oportuno del cancer de piel. h a1
Gracias al esfuerzo conjunto del equipo vy al k) ’
compromiso con el bienestar de los
pacientes, fue posible beneficiar a 4 personas
con cirugias completamente gratuitas para la
atencidn de cancer de piel, mejorando asi su
calidad de vida y reduciendo riesgos futuros.

'{

Asimismo, se brindaron 6 tratamientos
especializados dirigidos a pacientes con
diagnodstico de lesiones precancerosas,
permitiendo intervenir de manera temprana
y prevenir la progresion de la enfermedad.
Estos resultados reflejan no solo el alcance de
la iniciativa, sino también la importancia de
continuar  promoviendo campahas de
prevencion, diagndstico y atencidon accesible
para todos.

Seguiremos trabajando con dedicacion para
ampliar el acceso a este tipo de servicios,
reafirmando nuestro compromiso con la
salud y el bienestar de |la poblacion.




Proyectos
Innovadores

Solmaforo

Parte de nuestra comunidad presenta una gran falta de informacion con
respecto a la radiacion ultravioleta (UV). La ciudad de Hermosillo registra
altos indices de radiacion por lo que es importante informar y concientizar
a la poblacidon acerca del gran impacto negativo que esta provoca en
nuestra piel, asi como también promover cuidados basicos.

Ubicado en Av. Colosio cruce con Olivares,
colonia Los Arcos, el solmaforo estd en una de las
calles mas transitadas de la ciudad. Su funcion es
alertar a la comunidad sobre el nivel de radiacion
ultravioleta a través de los diversos colores que lo
conforman, donde cada uno representa un nivel
de radiacion distinto.

Categoria de Intervalos de
exposicion valores del IUV

EXTREMO 1+

MUY ALTA

DERADA

BAJA



Ponte el sombrero

Esta campana informativa nace con la
intencion de fomentar el uso del sombrero
como prenda de vestir basica para la
prevencion del cancer de piel.

iPonte el sombrero! invita a toda la
comunidad a cuidar su piel y prevenir esta
enfermedad. En Fundacion Piel con Vida,
Nnos preocupamos por la salud y nos
aseguramos de que todos jlleven
sombreros puestos!

Los materiales que se utilizan para la difusion de la campana son un jingle y
videos informativos, los cuales se difunden a través del canal oficial de
Youtube de Fundacion Piel con Vida, nuestra pagina web, redes sociales y

medios de comunicacion.

Comunicacion

Durante el ano 2025, gracias al apoyo de
los medios de comunicacion, logramos
Impactar a mas personas Yy difundir
nuestros proyectos de prevencion del
cancer de piel en la comunidad.




Solmaforo APP

Fundacion Piel con Vida ha innovado al
crear una aplicacion para poder visualizar
desde un dispositivo movil el indice de
radiacion ultravioleta (IUV) en tiempo real.

El proposito de este proyecto es proteger a
la comunidad de la sobre exposicion a los
rayos UV, en donde la aplicacion le muestra
a sus usuarios el IUV de su zona/ubicacion, el
riesgo que representa en su piel y los
tiempos seguros de exposicion dependiendo
de su fototipo de piel.

Cuento “El Sol es
Nuestro Amigo”

El cuidado de la piel en la comunidad
infantil es crucial ya que es |a etapa en
donde mas tiempo pasamos expuestos
al sol. Por lo tanto, es necesario ensenar
a los mas pequenos los cuidados
basicos de su piel y qué mejor que
aprender de manera dinamica Yy
divertida con este cuento.

Con el propdsito de brindar una capacitacion sobre la prevencion del cancer de
piel y promover el cuidado en los mas pequenos, nos hemos encargado, en
alianza con Fundacién Anyo, de crear “El Sol es nuestro amigo”, un cuento para
NiINOS y niNnas de diversas instituciones.

20




Videos

Fund:c.
Piel con 3&

Epidemiologia
en América
Latina

« Alta incidencia en Brasil,
México, Argentina

+ Melanoma acral mas frecuente
en fototipos altos

* Limitaciones en acceso a
diagnéstico temprano

- Campafias de prevencion aln
insuficientes

= Zonas rurales sin atencién

Melanoma Maligno

Dra. Rossana Janina
Llergo Valdez

poces a alguien a quién pueda interesarle esta informacion? jPasa la Voz!

Actualizacion del
cancer de piel

Dra. Maria Magdalena
N3ajera Garcia

Wide excision

A wide excision surgery
remaoves the melanoma
tumor as well as some
normal-looking tissue
surrounding i,

ancia de Asistencia. iRecuerda! Para ob#

Herramientas
diagnodsticas del
cancer de piel

Dr. José Fernando
Barba Flores

21



Videos nuevos

Inmunosupresid
n
1% i HTOS pewserdan GO

4+ CLL compumndeon. con
e 00n UA e win O

FACTORES

DE RIESGO

PARAQAY
cc

Fototipo:
Fizpatrick | 9= @
Fitzpatrick Il 4>

Campo de cancerizacion
/ Fotodafio

p53: 50-100% CPNM |

PTCH1, S. Gorlin, CCB

Genética y pre ] AR, K e, 1
° 40% CPNM
disponentes del SWI/SNF-BRM

cancer de piel

Dra Anni Riera Leal

. . CONGH
% La piel es el rgano mas 7“ i
extenso.

% Mide entre 1.5-2 mt?
< Grosor 0.1mm-5mm
< Pesa 5-10 kg

( 5-10% peso corporal)

BRAF, 15-30% CCE, EB,
KA

%) Estamos viendo la ponencia V: Genética y pre disponentes del cancer de piel

Dra. Tere |vette
Villanueva Ramos

VPH DNA

CCE: 75% . Tabaquismo
inmunocompromiso CCS: OR=1.52, 95%
45% Cl1.15-2.01
. CCB: OR=0.95, 95% CI
082-1.09

Arsénico
Benzeno y sus derivados

Inmunocompetentes
52% BCCs, 41% KAs,

31% EB y 22% QAs
'd[;mln'y Nll:l‘ [3):331.

1Am Acad Dormatol :m:{’L‘N_

Nat Commun, 2022; 13: 64!

ooyt ol bied 2023 Dec:167:10759

Fotoproteccion mas
alla del protector solar

Dra. Marcia Karam
Orantes
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Videos nuevos

Desafios Diagndsticos

En la préctica clinica nos enfrentamos con la dificultad para distinguir:

s ke dam Lesh
simples.

Lesiones pre
malignas: Queratosis
oot 4l s i o i actinicas y otras

£En qué punto considerar

Dra. Yessenia
Sanchez Vela

Cuadro clinico

o Sospecha - cualquier lesién friable, no
cicatrizante
o Morfologia:

Trata m ientos del o Ulceracion, telangiectasias, borde elevado
Cé ncer de piel o Variable de acuerdo a subtipo

Wwaolll, K o ol. Filzpaltrick in General Medicine,
7' ed, 2008.

Dra. Susana Mercedes
Canalizo Almeida

IMPACTO PSICOLOGICO ANTE EL
DIAGNOSTICO DE CANCER DE PIEL

Impacto psicolégico

Mtra. Psict. Esther
Paulina Marquez Ulloa

L as Constancias de Asistencia se enviaran en formato digital a partir del miércoles 24 de S

23



PROMOCION DE
REDES SOCIALES

FACEBOOK
17,444 - Seguidores

X
852 - Seguidores

YOUTUBE
553 - Seguidores

INSTAGRAM

2,618 - Seguidores

24
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5TA CARRERA
SERIAL DE
LAS CAUSAS

El serial de las causas son cinco
carreras pedestres y cada carrera
corresponde a una Fundacion.

La Fundacién Piel con Vida fue
considerada la causa de la XXI|
Carrera Cazares Matias Yépiz. Se
tuvo gran participacion de los
corredores y familias que apoyan
la prevencion del cancer de piel.

2 SERIALe

Fundacion CRUZ 3 ROSS “'Eﬁ.USﬁS
Piel con vida ks
MATIAS CAZARES YEPIZ Hl v
CARRERA

g ©
OCTUBRE :‘"‘ &

2025

1.5K
3K y 5K

|

—

P

7AM INSCRIPCION

Rdowlir = S

Cazares Yépiz INCLUYE KIT

*PLAYERA (LIMITADAS) CATEGORIAS

FEMENIL Y VARONIL
Ambas ramas - Categoria por edad

INSCRIPCIONES
en Sucursales Farmacias Cruz Rosa
o En linea en pistapista.com *Sujeto a comision
ENTREGA DE KIT
25 de octubre de 12 a 4 pm
Pabellén Reforma

15-
20 -

19a =39a 55-5%a

24 a - 44 a 60 - 64

25=-29a =49 a 65 -89a

30-34a =54 a TO0+

I...GUA(;:'AAI‘QE?:BE: Osl.ﬁT‘({.)Ss K Categoria Unica 4 - 12 a (1.5k)
1ER Lugar $1,500

2DO $1,000

3ER ssoo Si tienes alguna duda contictanos pot nuestros medios oficiales.

IVEN DiSFRAZARO!
HABRA CONCURSO CON PREWIOS
AL IRQ. 200 ¥ FER LUGAR.

Marmaciaseruzresa 00 R

@farmaciascruzrosa



7MO CONGRESO

DERMATO-ONCOLOGICO

Se llevd a cabo el Sdbado 20 de Septiembre,
de manera hibrida, mediante transmision en
vivo desde el facebook de Fundacion Piel

con Vida y de forma presencial en las
instalaciones de la Universidad de Sonora,
Campus Hermosillo, Hospital Zambrano
Hellion TecSalud, San Pedro Garza Garcia,
N.L; Universidad del Valle de México Campus
Zapopan y UVM Campus Lomas Verdes |

Universidad en Naucalpan.

3 = Contd con la participacion y la asistencia

> tanto de médicos como de estudiantes de
A - distintas partes del pais, resultando en un
' evento  exitoso que brindd nueva

H\&/l informacién concerniente al cancer de piel a

la comunidad médica.

Fundcin im‘h g ,-
Prel conwido,  Nomsd e afios

INVITAN AL

GONGRESO

DERMATO-ONCOLOGICO
PROGRAMA

SABADO 20
s SEPTIEMBRE
o 2025 .

da Hermaaillio:

-
{ Cascla "
de manera presenclal®

Herramientas
o o

SEDES:
Ca s * Mermosilla:
e el
i

nnnnnnnnn

llllll i % Registrate aqui QR
S ’"’»’i & en el enlace:
PATROCINADORES

. mcima 5

ranamie:

paria
deteccién Por una Piel Sana

Chorra,

MAS INFORMACION
Adacionglolconvidnarg

W



8VO TORNEO
DE GOLF

Nuestro 8vo Torneo de Golf se realizd
el dia 08 de Noviembre del 2025 en
Los Lagos Club Campestre, en
Hermosillo, Sonora. Dejando una
experiencia muy divertida para los
jugadores y organizadores.

j Participa! F d
! w U GCIOV\

Piel con vida

e invita a participar en el

TORNEO DE

GOLF

¥ CLUB DE GOLF LOS LAGOS

PREMIOS

Putter Mizuno M.CRAFT OMO1

o
Formato de juego

individual - Stroke Play al 100% de HDC _ o8
-18 hoyos - Trofeo 3 primeros lugares

1CATEGORIA 0-7

Solldas Doradas

2 CATEGORIA 8-13

Salidas Azubes

¥ - 3CATEGORIA14-20

+ Sndldu Azules

<% 4 CATEGORIA 21-36

Salistas Blancas

DAMAS ROJAS

08 NOV

Registro: 9 am - 11 am
Imicio: 11am

LIMITADO A 128 PARTICIPANTES

Arma tu Foursame e inscribelo con una aportaciin
de 53,000 por jugador hasta el 11 de Octubre y
£3.500 del 12 de Octubre on adelante.

jAparta tu lugar!

Janoth Vazquez (662) 108 00 33 C. (662) 22328 64
Jvarguerdfundacionpielconvidaorg

call® = R & . @ b Carti e



RESUMEN DE

EVENTOS

FUNDACION PIEL CON VIDA
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MUNICIPIOS

NOGALES OBREGON




ESTADOS

MONTERREY




LATINO AMERICA

PERU
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AUTOSUSTENTABILIDAD

Fundaciones/Redondeo/Donativos en
especie/Empresas
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